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Lundi 3 novembre

Crépe au fromage
Steak haché de veau
Haricots verts
Fromage
Fruit

Lundi 10 novembre

Salade de lentilles
Sauté de poulet

Salsifis
Yaourt au citron Q
Fruit
Lundi 17 novembre

Salade de chou rouge Q
Couscous
Fromage
Compote

Lundi 24 novembre

Salade verte mimosa Q
Goulash
Pates
Petit suisse sucré
Cubes d’ananas

Lundi 1° décembre

Friand
Saucisses de Strasbourg
Poélée lyonnaise
Fromage
Fruit

Lundi 8 décembre

Salade de surimi Q
Sauté de dinde
Haricots beurre
Fromage
Paris Brest

Lundi 15 décembre

Salade du nord
Dos de merlu sauce échalote
Blé
Fromage
Créme dessert

Mardi 4 novembre

Radis beurre
Tortilla
Salade verte
Fromage
Tarte au chocolat

Mardi 11 novembre
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Ferie

Mardi 18 novembre

Macédoine de légumes
Dos de lieu sauce hollandaise
Riz (@
Fromage
Fruit

Mardi 25 novembre

Potage Dubarry Q
Cordon bleu
Petits pois carottes
Yaourt aux fruits rouges Q
Fruit

Mardi 2 décembre

Céleri rémoulade
Paupiette de veau
Haricots blancs
Fromage
Glace

Mardi 9 décembre

Betteraves
Chili con carne végétarien
Yaourt a la péche

Fruit
Mardi 16 décembre
Carottes rapées Q
Tartiflette

Salade verte
Mousse au chocolat
Fruit

Jeudi 6 novembre

Carottes rapées Q
Dos de colin sauce citron
Blé
Fromage EE
Cocktail de fruits '

Jeudi 13 novembre

Salade verte au gruyere Q
Boulettes de boeuf
Ratatouille
Fromage
Beignet au chocolat

Jeudi 20 novembre

Salade de perles marines
Sauté de porc
Printaniere de légumes
Yaourt a la vanille
Fruit

Jeudi 27 novembre

Salade coleslaw Q
Gratin dauphinois

Salade verte Q

Fromage EE
Liégeois chocolat

Jeudi 4 décembre

Carottes rapées Q
Brochette a I'indienne
Epinards a la creme
Fromage blanc
Petit gateau

Jeudi 11 décembre

Radis beurre

Dos de colin sauce beurre blanc

Pommes de terre vapeur
Fromage
Cubes de poires

Jeudi 18 décembre

Salade cbte ouest

Sauté de beeuf a la provencale

Julienne de légumes
Fromage EE
Fruit
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Vendredi 7 novembre

Betteraves
Péates a la carbonara
Yaourt a la fraise
Fruit

Vendredi 14 novembre

Soupe de légumes Q
Chipolatas

Flageolets
Fromage
Fruit

Vendredi 21 novembre

Salade d’endives
Tortellini a la tomate
et mozzarela
Fromage EE
Tarte au citron ‘

Vendredi 28 novembre
Paté de téte
Poisson a la bordelaise
Poélée gala
Fromage
Fruit

Vendredi 5 décembre

Brocolis vinaigrette
Omelette nature
Salade verte Q

Yaourt a la poire Q
Banane

Vendredi 12 décembre

Soupe a la tomate
Blanquette de veau
Champignons

Fromage EB
Fruit
Vendredi 19 décembre
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