
 

  

Lundi 8 janvier 
 

Mardi 9 janvier 
 

Jeudi 11 janvier  
 

Vendredi 12 janvier 

 

Macédoine 

Chili con carné 

Fromage 

Fruit 

 

Carottes râpées 

Sauté de bœuf  

à la moutarde 

Salsifis 

Fromage 

Beignet aux pommes 

 

 

Radis beurre 

Omelette légumes et curry 

Salade verte 

Fromage 

Compote pommes bananes 

 

 

Crêpe au fromage 

Paupiette de veau 

Haricots verts 

Petit suisse sucré 

Fruit 

       

Lundi 15 janvier 
 

Mardi 16 janvier 
 

Jeudi 18 janvier 
 

Vendredi 19 janvier 

Salade au gruyère 

Filet de lieu  

sauce hollandaise 

Riz 

Fromage 

Yaourt à la fraise 

  

Salade papillon 

Sauté de poulet basquaise 

Brocolis 

Liégeois 

Fruit 

  

Soupe à la tomate 

Saucisse de Francfort 

Haricots blancs 

Fromage 

Fruit 

  

Salade d’endives 

Pâtes à la florentine 

Fromage 

Eclair 

  
 

 
 

 
 

Lundi 22 janvier 
 

Mardi 23 janvier 
 

Jeudi 25 janvier 
 

Vendredi 26 janvier  

Friand 

Noix de joue de porc  

confite 

Trio de choux 

Yaourt à la poire                     

Fruit 

  

Betteraves 

Poisson à la bordelaise 

Blé 

Fromage 

Fruit 

  

MENU  

OLYMPIQUE 

  

Céleri rémoulade 

Boulettes de bœuf 

Ratatouille 

Fromage 

Donut 

       

Lundi 29 janvier 
 

Mardi 30 janvier 
 

Jeudi 1er février 
 

Vendredi 2 février 

 

Radis beurre 

Gratin dauphinois 

Salade verte 

Yaourt à la vanille 

Cubes de pêche 

 

 

Potage Dubarry 

Brochette orientale 

Poêlée forestière 

Crème dessert caramel 

Fruit  

 

 

Salade mimosa 

Choucroute 

Fromage 

Mousse au chocolat 

 

Rillette 

Filet de colin  

sauce provençale 

Purée de carottes  

Fromage 

Crêpe au sucre 

       

Lundi 5 février 
 

Mardi 6 février 
 

Jeudi 8 février 
 

      Vendredi 9 février 

 

Quiche lorraine 

Rôti de porc charcutier 

Champignons 

Fromage 

Fruit 

 

 

Carottes râpées 

Goulash 

Frites 

Fromage 

Glace 

 

 

MENU  

OLYMPIQUE 

 

 

Salade surimi 

Pilon de poulet 

Poêlée bretonne 

Petit suisse aromatisé 

Far aux pruneaux 

       

Lundi 12 février 
 

Mardi 13 février 
 

Jeudi 15 février 
 

Vendredi 16 février 

 

Salade de chou 

Rösti 

Salade verte 

Duo choco citron 

Crème anglaise 

 

 

Salade niçoise 

Pâtes à la carbonara 

Yaourt au citron 

Fruit 

 

 

 

Salade au gruyère 

Dos de lieu sauce échalotes 

Poêlée sarladaise 

Fromage 

Cubes d’ananas 

 

 

 

 

Soupe cressy 

Petit brin de veau  

à l’emmental 

Petits pois 

Fromage  

Fruit 

       

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

Menus végétariens Produits locaux Label AOP Label IGP Produits bio 

Menus Du 8 janvier au 16 février 2024 Menus Du 8 janvier au 16 février 2024 


